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Prvni zminky na téma pozitivniho ptisobeni magnetickych sil pri
léChé rtznych onemocnéni u lidi a pfi udrZovani dobrého
zdravotniho stavu pochazeji jiz z antiky. Tehdy tuto terapii pouzivali
mnichové (kaplani) a léCitelé, a to tak, Ze na postizené misto
prikladali zmagnetizované kameny nebo nad nim krouZili.

Priblizné o 1000 let pozdéji se Paracelsus, profesor mediciny na
Univerzité v Bazilice, zminoval o vyuziti "magnetu” jako 1écebného
prostfedku. Paracelsus pouZival magnetické pole pii 1éché

zlomenin, kyly, fistuli a dokonce také nador(.

Do konce 18.stoleti upadlo vyuziti magnetickych sil vmediciné
v zapomnéni. Teprve vidensky lékar EA.Mesmer (1734-1815) zacal
tuto metodu opét pouzivat. Povedlo se mu docilit mnoha uzdraveni
aprokazat rtiznorodé vyuZiti, ale nedokazal empiricky vysvétlit
lécebny vliv ptrirodniho magnetického pole. Teprve v 19.stoleti se
povedlo M.Faradayovi a J.C.Maxwellovi vysvétlit fyzickou podstatu
magnetizmu, prestoze nadale nebyli schopni objasnit pricinu
biologickych jevii, které vznikaly vorganizmu vlivem
magnetického pole. Za poslednich 30 let byla shromazdéna prvni
vérohodna fakta a zku§enosti z tohoto oboru.

Vyvoj a zaména taznych koni pouZivanych vzemédélstvi za
sportovni a rekreacni koné neprobihala a ani neprobiha bez
problémi pro veterinarni lékare. Dfive koné museli s vyjimkou
nedélia svatki pracovat 10 hodin denné.

Koné vdnesni dobé, stejné jako moderni ¢lovek, trpi nedostatkem
pohybu. Vétsina koni priblizné 23 hodin denné necinné stoji v boxu
o rozmérech 3x3m. To je hlavni pficinou “zkazeni” kon€, Cast€jsi
nez nasledkem trazu pri tréninku.

V dnesni uspéchané dobé je cim dal téZ$i najit dostatek Casu pro
takovy trénink koné€, ktery by odpovidal jeho potiebam.

V soucasné dobé se na sportovni koné prili§ brzy a v prili§ kratké
dobeé kladou vysoké naroky, které nejsou schopni splnit s ohledem
na svou kondici a konstituci. Vysledkem jsou casta zranéni, zejména
pohybového aparatu, pricemZ miiZeme mluvit o jisté predispozici
v zavislosti na druhu pracovniho nasazenikoné.

dvouleti hiebci, angli¢ti plnokrevnici
béhem dostihového tréninku

Napriklad:

- parkurovi koné: podotrochle6za, onemocnéni $lach, a také
artroza kloubti mezi distalnimi ¢lanky prstu hrudni koncetiny

- dostihovi koné: ruptura a jind onemocnéni $§lach, poSkozeni
metakarpu (§lachovky) hrudni koncetiny

- Klusaci: artroza kloubt mezi distalnimi ¢lanky prstu hrudni
koncetiny, poskozeni §lach, fraktura krcku kycelni kosti (nasledkem
premahani)

Vsituaci, kdy jsme ve vétsi mite zvladli utlumit infekéni choroby
a diky pouzivani chemoterapeutik nebo imunoprevence jsme
s infekci schopni bojovat, jsou ¢im dal tim vét$im problémem akutni
a chronickd onemocnéni $lach a kloubti. Tento problém vznika
predcasnym a prili§ intenzivnim tréninkem a také prili§ vysokymi
naroky na koné. Prispiva k tomu také to, Ze v oblasti koncetin, mimo
anatomickych omezeni, dochazi ke stalému drazdéni, které
negativné ovliviiuje proces uzdravovani.

Pfi akutnich nebo subakutnich problémech neponechavame
postiZzenym Kkoncetinam dostatecné mnozstvi casu pro
rekonvalescenci.

U chronickych onemocnéni vyZaduje pouziti klasickych
terapeutickych metod pozastaveni tréninku na nékolik tydnt
a mnohdy i mésict. Prilomem mélo byt predstaveni terapie
kortikosteroidti. Pocateéni euforii vSak po testovani a interpretaci
vysledki vystridal strizlivej$i pohled na steroidy (rychlé zlepSeni,
ale Casty navrat onemocnéni a vyrazné vedlejsi Gcinky).

Jako reakce na tyto problémy a zklamani byl v poloviné roku 1978
nahodné objeven novy postup v1€¢hé, ktery vyuziva magnetického
pole.

Navstivte naSe stranky...




Vsechny Zivé bunky maji néjaky elektricky potencial, proto jsou
také ovliviiovany ptisobenim magnetickych poli. V generatorech
magnetického pole zplisobuje pulsujici proud ve vodi¢i vznik
pulsujiciho elektromagnetického pole. Tento jev vznika, mimo jiné,
diky pohyblivym elektrickym nabojim a rychle se meénicim
elektrickym polim. Vzniklé magnetické pole ma v kazdém misté
vprostoru urcity smér a velikost. Tato vlastnost je zobrazovana
pomoci silocar, jejichZ hustota je uvadéna v Gaussech neho Teslach
(novajednotka) jako magneticka indukce.

V zavislosti na intenzit€ a nastaveni pristroje pronikaji viny
magnetického pole pres veskeré organizmy, a to jak lidi, tak I zvirat.
Jednotlivé tkané v organizmu reaguji rtizné. Ty, které pritahuji
magnetické vlny, tzv. “paramagnetika”, zptisobuji koncentraci vin
a zvétSuji silu ptsobeni. Zbylé, tzv. “diamagnetika”, rozpraSuji
magnetické pole a timto oslabuji jeho efekt. Struktura bunécného
jadra, cytoplazmy a bunécné membrany je v zasadé u vSech bunék
stejna. Bunky Cerpaji energii potfebnou pro metabolismus
z vyZivnych sloZek a kysliku, a ty pronikaji bunéénou membranou
dovnitt bunky a poté jsou vylucovany ven ve zménéné formeé jako
odpad. Bunécnd membrana je elektricky nabitd a ma svij
charakteristicky potencial, ktery je oznacovan jako klidovy nebo
funkéni. Tento potencial se méni pii patologickych stavech burky.
Z toho plyne, Ze pouzitim magnetického pole vznika relativni
moznost ovlivnit zménény elektricky naboj poskozené burky a tim
zaktivizovat napravné procesy.

Vime, Ze v ptipadé riiznych onemocnéni dochazi k odchylkam od
normy v membranovém potencialu bunék organismu. Magneticka
pole, na rozdil od jinych biofyzickych terapeutickych metod,
pronikaji celym organismem, a diky tomu dorazi ke kazdé bunce
samostatné. lonty, které se nachazeji v bunkach a jejich okoli, jsou
ovliviiovany magnetickym polem na zakladé jeho pulsace. To
zplsobuje jak regeneraci postizenych tkani, tak i lep$i prokrveni
této oblasti diky otevieni a dilataci tepen a kapilar a diky uzavieni
tepno-zilnich spojeni.

Pti akutnich stavech se doporucuje pouziti magnetické indukce
slabé intenzity a nizké frekvence a pti chronickych vys$si intenzity
1 vy$si frekvence. Napriklad pii akutnich onemocnénich zaciname
1écbu s magnetickou indukci 20 az 30 gausst a frekvenci 5Hz a pri
chronickych 50gaustt a 10Hz a nasledné zvySujeme hodnoty po
kazdych 4-5 dnech. Cas terapie: jednou denné 15min. nebo dvakrét

denné 10min.

Mladsi koné (do 10 let) reaguji na terapii magnetickym polem
obzvlasté dobre. Je mnoho ptipadd, kdy koné, ktefi trpeli artrozou
kloubt mezi distalnimi ¢lanky prstu a artr6zou hlezennich kloubd,
mohli po 1écbé magnetem pokracovat ve sportovni aktivit€é a po
dobu dvou let nebylo nutné je podrobit opakované 1€c¢hé.

V porovnani s Gcinky terapie uvadénymi v 1ékatrskych publikacich
dochazi u koni k rychlej$imu uzdraveni neZ u lidi. Ustupuje kulhani,
coZz umoznuje krat$i tréninkovou absenci, neZ pii pouZiti jinych
bézné dostupnych metod 1éChy.




Magnetoterapie
koni

pomoci pristroju
firmy

. Malgorzata Lojek
Sampionka dostihovych trenért

2005 Varsava.
@ Spolupracuji s Jezdeckou Agenturou

A.A. Bober. Diky ni jsem pfi tréninku
Centuri

svych koni zacala pouzivat
magnetoterapii pomoci pristroji
firmy Centurion a dosahla vybornych
vysledkii (Centurion Therapuls,
Mini Pulse a Hoof Pad).

Malgovzata Zojek

Centurion 4PH

Centurion 4PH obsahuje 4 kamase na nohy, deku na telo, 2 rozvadéci skriné
a jednu prenosnou bednu. Pfistroj je napajen ze sit€, miize se pouZivat
k 1écbé kterékoli Casti t€la. Deka je vyrobena z té€zké bavinéné tkaniny
a proto je velice odolna. Diky své univerzalnosti se jedna o nejpopularnéjsi
model. KamasSe se prikladaji na nohy nebo se rozloZené vkladaji do kapes
deky pro ziskani zkoncentrovaného lécebného efektu.

Nastaveni frekvence od1do60Hz
Nastaveni indukce (intenzity) 0d50do 100 Gs
Casovy regulator od 1 do 99 minut

Dodatecné je mozno koupit kamase na metakarp
(8lachovky) aletni deku.

Technické tadaje:
Frekvence pro 220V 1,2,4,5,8,10,12,16,25nebo 50 Hz
Casovy regulator od 1 do 99 minut

Magneticka indukce (intenzita) 5,10,15,20,30,40,50,60,80 nebo 100 Gs

Josef Vana
Trenér dostihovych koni.
Sampion prekazkovych trenérit 2005.
Ve své trenérské praxi dosahuji
uspéchtt s pouzivanim magnetoterapie
u mych koni diky pfistrojim firmy
Centurion (Centurion Mini Pulse,
Therapuls) zakoupenych
u Jezdecké Agentury A.A. Bober.

(Josef Vdina




Centurion Mini Pulse

Centurion Mini Pulse je $pickou mezi prenosnymi pristroji
k magnetoterapii. Je vytvoren tak, aby dobre pasoval na nohu, zvlasté
v oblasti metakarpu. Impulsy magnetického pole pronikaji hluboko do nohy.
Je idealni jak pii problémech s mékkou tkani, tak 1 pfi poSkozeni kosti.
Bezproblémovy systém nabijeni. Tri mozZnosti nastaveni umoZnujici
odpovidajici 1é¢ebny proces.

Nizké -2 Hz - bolest a zanét
Stredni - 15 Hz - stimulace
Vysoké - 30 Hz - vétsi prokrveni

Technické adaje:

Frekvence 2,15,30
Casovy regulator 30 minut
Hmotnost 2,25kg
Centurion Therapulse

Centurion Therapulse je pristroj napajeny baterii. Obsahuje 10 civek alze jej
pouzivat k 1éChé celého téla soucasné. Deka je vytvorena ze silné bavinéné
tkaniny, proto je velice odolna. Diky napajeni z baterie je jeho pouZiti
jednoduché a bezpecné. Tii moznosti nastaveni umoznuji odpovidajici
1éCebny proces.

Nizké -2 Hz - bolest a zanét
Stfedni - 15 Hz - stimulace
Vysoké - 30 Hz - vétsi prokrveni

Technické adaje:

Frekvence 2,15,30
Casovy regulator 30 minut
Hmotnost 16 kg

Lze zakoupit nahradni deku ze zesilené sitové tkaniny pro pouZziti v obdobi
vysokych teplot.

Magnetoterapie kopyt
Centurion Hoof Pad

Dostihovi a sportovni trenéti védi, Ze poranéni kon€ se Casto tyka kopyt.
Tento problém nartista zvlasté po dostizich a zavodech na tvrdém povrchu.
Centurion Hoof Pad (podstavec na kopyta) je urcen k eliminaci téchto
problémdi. Je kompatibilni s generatorem 9PH nebo 4PH.
Indikace:

- tlakovy problém

- absces strelky

- hrouda, rozstép kopyta

- zanét

- deformace kopyta (vlivem laminitidy)

- fraktury
Jezdecka Agentura A.A. Bober provadi garanéni i pogarancéni
servis pristroju firmy Centurion.




Nazory na téma
ucinnosti
magnetoterapie

u dostihovych

a sportovnich koni

Soukroma veterinarni ordinace “Nemocnice koni
Stuzewiec”

Veterinarni lékar Adam Jan Wasowski, specialista v oboru nemoci koni,
Ul. Pulawska 266, 00-976 VarSava.

Pouziti magnetické deky Centurion Therapulse
- doplnék 1é¢by u rtiznych onemocnéni koni
- VyuZziti v praxi

Magneticka deka Centurion Therapulse pro koné byla testovana na
zdejsiklinice 6 mésict, a to unasledujicich pripadi:

1. Zanétlivé stavy hibetnich svald, svali sedacich a svalti bederni
obruce, coz jsou Castd onemocnéni u dostihovych a sportovnich
koni. Magneticka deka byla pouzita v35 pripadech jako doplnek
1écby, v sérii desetidenni intenzivni 1éCby a dale preventivné po dobu
jednoho mésice, aby se predeslo navratim onemocnéni. Viditelné
doslo k rychlej§imu tstupu bolesti a kulhani.

2. Prevence a doplnkova lécha paralyzujici myopatie (tying-up).
Pouziti magnetické deky zkracuje cas l1échy, umoznuje rychlejsi
navratk tréninku a omezuje pocet recidiv.

3. Zanétlivé a degeneracni zmeény v oblasti kloubti patete, v krénim
athoraco-lumbalnim Gseku, coZ je ¢asté onemocnéni u starsich koni
a koni vintenzivnim sportovnim tréninku. Pfi pravidelném
pouzivani deky Centurion Therapulse viditelné€ dochazi ke zmirnéni

léka.

4. Magneticka deka byla také pouzivana dostihovymi trenéry jako
prevence v obdobi tréninkd pred tézkymi dostihy. Méli bychom
zdraznit, Ze magneticka deka Centurion Therapulse je konmi
dobte snasena a dokonce i neklidni koné ji toleruji. Dokonale plni
svou roli v prevenci a léché riiznych onemocnéni koni.

Objasnéni magnetické terapie

Dr. James Bullock a dr. Kevin J.May
Zveterinarni nemocnice Bullocks's Veterinary Hospital, Kanada

Terapie pomoci pulsujicich magnetickych poli (PMF) je nova
a velice G¢inna forma fyzioterapie. Piisobenim magnetického pole
na zvire ve formé svazku impulst, celkové nebo lokaln€, mizeme
znacné zlep$it bunécné funkce. Pulsujici magnetické pole ma velky
biologicky Gcinek a je vyuZivano vmediciné jako terapeuticky
adiagnosticky prostredek.

Télo koné je jen v malé mife diamagnetické a paramagnetické,
prakticky je neutralni. Proto také linie magnetického pole ptisobici
na organizmus nebo na jeho ¢asti pln€ pronikaji témito oblastmi. Je
to prvni dilezity objev v porovnani sjinymi znamymi metodami.
Linie magnetického pole plné prochézeji vSemi ¢astmi té€la v celém
rozsahu.

Nelson Pessoa
a Marcin Bober
(Ligny Belgie, 2002)

Nelson Pessoa
pouziva u svych koni
k magnetoterapii
pristroje firmy
Centurion,

které ziskal
prostirednictvim
Jezdecké

Agentury

A.A. Bober.

Lidsky a zvifeci organizmus je slozen z velkého mnozstvi bunék,
které jsou elektricky funkcni. Pokud v bunce nezfistane Zadny
elektricky potencidl, bunika neni schopna Zivota. Bunky maji
zakladni (neboliklidovy) potencial, ktery je nepostradatelny pro
normalni bunécny metabolismus.

Nemocné nebo postizené bunky maji zménény zakladni potencial.
Jestlize ionty (elektricky nabité castice obklopujici bunku)
proniknou do oblasti pulsujiciho magnetického pole, rytmus pulsace
na né bude mit vliv. Zakladni potenciél je proporcionalni k iontové
vyméneé v bunécné membrane.

Iontova vyména je rovnéz odpovédna za bunécnou spotiebu kysliku.
Pulsujici magnetické pole mize mit ohromny vliv na iontovou
vymeénu bunky a diky tomu m@Ze vyrazné zlepsit vyuziti kysliku
v nemocnych a poS§kozenych tkanich. ZhorSené vyuziti kysliku je
znamym problémem v nékolika oblastech mediciny, zvlasté jako
faktor prodluzujici proces uzdravovani a ptsobici pri zanétech
kloubti.

Z Kklinickych zkuSenosti vime, Ze pulsujici magnetické pole miZze,
prakticky ithned, zmensit pocit bolesti. To je castecné zplisobeno
nar@istajicim tlakem kysliku v terminalnich tkanich, zvySenym
lokalnim prokrvenim a zrychlenim kapilarniho obéhu. V dtisledku
toho se nehromadi tolik produkti metabolismu jako pfi slabém
prokrvenia pomalém krevnim obéhu.

Staje pouzivajici pristroje firmy CENTURION

Sportovni staje:

“Largo” - Sportowa S.A. - Los ¢ JKS “Lotna” - Varsava
JKS “Jantar” - Strykow ¢ LK] “Lewada” - Zakrzow
KS “Garo” - Varsava * KJK “Bolix” - Zywiec

“Staj Mustang” - Luéina - Ceska Republika

Nelson a Rodrigo Pessoa “Haras de Ligny” - Belgie
Allwaro de Miranda - Brazilie

Sylwia Najsztub - Polsko

Dostihové staje:

Dostihova staj “Wrbna Racing” a.s. - Ceska Republika

- trenér MVDr. Cestmir Olehla

Trénink dostihovych koni “Jovan” - Ceska Republika

- trenér Josef Vana

Dostihova staj “Damis” - trenér Jozef Siwonia

Dostihova staj “Traf” - trenér Malgorzata Lojek

Dostihova staj “Stary Dwor” - trenér Dorota Kaluba-Czarniecka
Dostihova staj “Korab” - trenér Andrzej Walicki




